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RESUMEN

Esta investigacion se realizd con el fin de conocer el valor predictivo
de la Comprension Lectora con el Rendimiento Académico de los
estudiantes de pregrado de la facultad de Psicologia de la Corporacion
Universitaria Tecnolégica de Bolivar, se utiliz6 un método de
investigacion correlacional de corte transversal, donde se establecio la
correlacion de la Comprension Lectora como variable predictora con el
Rendimiento Académico como variable criterio. Una vez recogida la
informacion por medio de una prueba que se aplicO se procedié a
correlacionar las variables, y los resultados obtenidos demostraron
una correlacién positiva, es decir, que a mayor Comprension Lectora,
mayor Rendimiento Académico, estos datos fueron estadisticamente
significativos, por lo cual se puede afirmar que la Comprensiéon
Lectora es una variable predictora confiable del Rendimiento

Académico.
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RELACION ENTRE COMPRENSION LECTORA Y RENDIMIENTO
ACADEMICO DE LOS ESTUDIANTES DE PSICOLOGIA DE LA

CORPORACION UNIVERSITARIA TECNOLOGICA DE BOLIVAR.

La educacién en Colombia, en los ultimos afos, ha despertado
gran interés en el Gobierno Nacional con miras al mejoramiento de la
calidad de educandos, para afrontar los avances tanto cientificos y
tecnolégicos del nuevo siglo, pero sin olvidar los valores, normas y
principios establecidos por la sociedad para asi formar profesionales
de optima calidad que contribuyan con el desarrollo econémico, social,
politico, investigativo del pais.

La Corporacién Tecnolégica de Bolivar (CUTB), apoyada en los
estatutos del Icfes y del Ministerio de Educacion Nacional (MEN),
ofrece una nueva alternativa, de calidad de cara al futuro, preparando
a sus estudiantes para enfrentarse a los retos del nuevo siglo. La
Universidad tiene una trayectoria de 30 afios fomentando unos
principios orientados a la formacion integral a los profesionales a
excelencia, con las mejores cualidades morales, humanas
comprometidas con el desarrollo humano, social, politico y tecnolégico

del pais.
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La CUTB fue creada el 5 de agosto de 1970, siendo la primera

institucion nacida en Cartagena y la primera que ofrecio
alternativas privadas de estudios universitarios en la ciudad; es
una institucion universitaria que se mantiene a la vanguardia,
capitalizando su experiencia en la consecucion de metas cada vez
mas ambiciosas.

Los inicios de la década de los 70 fueron especialmente
fecundos en universidades nacidas sin ley ni orden; en este periodo
nacioé la Tecnoldgica de Bolivar, imitaciobn de otras que surgieron

con ella y como ella; vale decir, que la Tecnoldgica es la uUnica
institucion universitaria que se ha cuestionado a si misma el
principio de su fundacion, replanteando sus metas por el camino de
la seriedad y la calidad.

Dos meses después de fundada ya actuaba como persona
juridica (Resolucion 0961 o 1970) vy el tres de marzo de 1971, bajo
la direccion de Eduardo Lemaitre Roman, se escucharon las
primeras catedras sobre Ingenieria Mecanica y Electricidad, temas
por demas “extrafios” para la época en esta region del pais.

Sus fundadores fueron personas de variadas disciplinas

profesional, que visionaron la necesidad mas urgente de la ciudad
de entonces: preparar la futura dirigencia Cartagenera, en especial
aquélla que habia dejado de caer la centenaria Universidad de

Cartagena.
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Como receptores de esas primeras décadas, cerca de 300

jovenes se acomodaron en una pequefia construcciéon de la Tercera
Avenida de Manga, uno de los barrios tradicionales de Cartagena,
lugar que muy pronto abandonaron para ocupar una de las mas
bellas casonas republicanas, ubicada en el mismo sector, en medio
de la Calle del bouquet, ahora convertida en la zona de postgrados
mas importante de la ciudad.

En el afio de 1975 la Tecnologica sufrio una paralisis temporal
que por poco trunca el camino trazado desde aquel Agosto de
1970.

Un gobierno institucional interno, presidido por el entonces
profesor Rafael Betancourt Bustillo, buscé y encontrd el principio a
solucién: convencer a los fundadores de que la universidad habia
crecido con tanta rapidez, que superaba su capacidad econémica y
que en tales circunstancias, lo Unico posible era que la Ciudad
asumiera la responsabilidad de dirigir y dar todo el apoyo que
necesitaba la nueva universidad.

Asi se hizo, y fue cuando los gremios econémicos de Cartagena

(Acopi, Andi, Camacol, Camara de Comercio y de la Institucion
FENALCO) asumieron la responsabilidad del gobierno y su
direccion, comprometiéndose a aportar los recursos econémicos y
todo los demas que la universidad requiriera.

En 1977 asumié como Rector el Ingeniero Luis E. Borja Baron,

observandose un cambio total en la instituciébn, contando
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actualmente con estatutos y reglamentos respaldados por las

autoridades académicas del Estado a través del MEN representado
por el Icfes.

La misma inquietud de los estudiantes por aprender en aulas
comodas y en espacios para realizar practicas en talleres y
laboratorios, motivé a la institucion a comprar 10 hectareas en los
limites de la ciudad, via a Turbaco, que satisfaciera plenamente las
necesidades actuales y futuras de la institucion, su sede actual.

Dentro de los programas ofrecidos se encuentran: Psicologia,

Ingenieria Eléctrica, Ingenieria Electronica, Ingenieria Industrial,
/Acreditada mediante Resoluciéon 057 emanada por el Ministerio de
Educacion Nacional), Ingenieria de Sistemas, Ingenieria
Mecatronica, Administracion de Empresas, Contaduria Publica,
Economia, Tecnologia en Sistemas, Ingenieria Mecénica, Ingenieria
Civil, Comunicacién Social, Tecnologia en Refrigeracion,
Administracion para el Desarrollo Regional. Ademas la CUTB.
cuenta con una escuela de postgrados a través de la cual imparte
especializaciones, maestrias, diplomados y adicionalmente realiza

una gran variedad de cursos de capacitacion, actualizacion y

perfeccionamiento, también se cuenta con un centro de idiomas,
cuyo propoésito es capacitar a los estudiantes y a la comunidad en
el dominio de lenguas extranjeras.

Misién.
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Formar personas integrales, profesionales de excelencia, con las

mejores cualidades morales y ciudadanas, comprometidos con el
desarrollo humano, social, tecnolégico.
Vision

Seremos una institucion reconocida por su compromiso con el
desarrollo humano, social, cientifico y tecnolégico del pais y de la
regioén en particular con proyecciéon internacional.

Para efectos de la presente investigacion, la poblacion objeto de
estudio seran los estudiantes de la Facultad de Psicologia, este
programa fue legalizado mediante la Ley 30 del 28 de diciembre de
1992 emanado por el Congreso de la Republica de Colombia, el
proyecto fue elaborado por el Dr. Washington Martinez Manjares.

Comenzo6 a funcionar en el Campus de Manga en el segundo
periodo de 1993 con un numero aproximado de 75 estudiantes,
ocupando la Decanatura la Doctora Maria Isabel Cerro, egresada de
la Universidad Catdlica de Bogota.

Luego de extensas reuniones el comité toma la decision de
evaluar el concepto y decidieron nombrar a una persona que
conociera las necesidades de los estudiantes es entonces en el afio
1996 que ocupa la decanatura la Doctora Maria del Pilar Herrera,
egresada de la Universidad Korand Lorenz que dictaba para ese
entonces las materias de pensamiento y lenguaje y de motivacion y

emocion.
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La facultad de psicologia estuvo funcionando siete semestres en

el campus de manga hasta el afio de 1997 cuando se trasladé al
campus de Ternera en aras de consolidarse como una de las
mejores facultades de la ciudad y del pais.

Actualmente los estudiantes de 9 y 10 semestre, realizan
practicas profesionales, en diferentes organizaciones de la ciudad,
obteniendo el reconocimiento de la facultad por el buen desempefio
de los estudiantes en préacticas. La facultad cuenta con 186
estudiantes activos.

Objetivos

Objetivos generales

La CUTB., consciente de su mision institucional y de acuerdo
con la estructura académica del programa de psicologia,
éticamente responsables, y considerando al ser humano como ser
Biopsicosocial y con el manejo de la metodologia de la
investigacion cientifica, sean capaces de disefar, ejecutar y evaluar
a nivel individual, social y organizacional e investigaciones
conducentes a mejorar la calidad de vida de las personas.

Objetivos Especificos

Capacitar al estudiante en el analisis de datos provenientes
de la evaluacion psicolégica mediante la utilizacion de las
herramientas de productividad.

Formar en el estudiante habilidades de abstraccion, analisis y

razonamiento, para prepararlo en el manejo sistematico del
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proceso de investigacion cientifica, mediante la ensefianza de la

I6gica y las matematicas.

Proporcionar al estudiante las herramientas metodoldgicas
que le permitan desarrollar con rigor cientifico investigaciones
bésicas y aplicadas en psicologia, por medio de la instruccion en
procesos de investigacion.

Formar en el estudiante una actitud investigativa, que le
permita construir y promover innovaciones, avances en su
profesion, mediante la instruccibn en las diversas areas de la
psicologia.

Capacitar al estudiante en el manejo administrativo de las
organizaciones para que pueda, en el ejercicio profesional,
contribuir a mejorar el ambiente laboral de las personas.

Dar a conocer al estudiante la realidad socioeconOmica y
politica, nacional y regional, por medio de las instituciones en areas
Socio-Humanisticas para que con el desempefio ético vy
responsables de la psicologia pueda contribuir a la solucién de la
problematica social del medio en que ya se haya inmerso su
ejercicio profesional.

Mision

Proporcionar a los estudiantes diversidad en el conocimiento
tedrico, metodolégico y social, o les permiten comprender y
transformar aspectos humanos pertinentes a la psicologia en una

perspectiva de trabajo indisciplinarios, capacitado ética vy
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moralmente para que en forma inteligente contribuyan a la

solucién de problemas en un contexto socio histérico especifico.

A pesar de todos los beneficios que ofrece la Universidad a los
estudiantes para su desarrollo integral, se observa que algunos de
ellos presentan un bajo Rendimiento Académico, la Universidad ha
brindado talleres y orientaciones psicolégicas a lo largo del
semestre donde asisten estudiantes que desean mejorar su
promedio, estos talleres son brindados por el Departamento de
Bienestar Estudiantil guiados por la Psicéloga del Departamento y

por las Psicologas en practicas, teniendo el respaldo de cada una
de las facultades que integran la CUTB, trabajando especificamente
en el mejoramiento de las técnicas y habitos de estudios. Es
importante anotar que una vez desarrolladas estas estrategias,
algunos estudiantes mejoran su Rendimiento Académico aunque en
ciertos casos no son mantenidos a lo largo de su vida estudiantil.
Este hecho ha preocupado a la universidad, especificamente a la
facultad de psicologia ya que se han generado dificultades en la
resolucion de parciales y en el desarrollo de casos clinicos, asi

como la consecucion de las clases.

El Rendimiento Académico es un término que interesa mucho
hoy dia a las instituciones de educacion superior, debido a las
falencias encontradas en los promedios que registran los
estudiantes a lo largo de su vida escolar. Este es definido como el

nivel de desempefio de un individuo vinculado a una institucion
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educativa; este se mide calculando el promedio ponderado por

periodo académico regular y el promedio ponderado acumulado,
pero es indispensable tener en cuenta para su medicion los
siguientes aspectos: La capacidad intelectual, el rendimiento
personal, que es el nivel de rendimiento exigible oficialmente, y las
capacidades individuales. La capacidad intelectual muestra una
adecuaciéon sobre las reales capacidades del alumno y su
rendimiento y si el sujeto es conciente de ello, no tiene porque
sentirse frustrado por muy baja que sea la nota con que se exprese

dicha ecuacion. Tierno (1988).

El rendimiento personal: La adecuacion entre el rendimiento
personal del alumno y el minimo exigido por el programa oficial,
puede dejar satisfecho a los profesores, aunque no tanto al
alumno, que muchas veces no es consciente de su propia
incapacidad, asumiendo la situacion sin algun sentimiento de
fracaso. En el supuesto del que se habla ahora, la situacion
significa un fracaso, mas en la consideracion de los profesores que
en el animo del alumno. Recogidos y manipulados

estadisticamente son estas situaciones las que mas se airean ante

la opinién publica, a la que es facil de alarmar con el impacto de las
cifras. No se trata de buscar quien cargue con la culpa de éste
fracaso escolar o bajo Rendimiento Académico, sino de analizar las
causas y comprender su significado para darle solucién. Tierno

(1988).
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Las capacidades intelectuales son las mas importantes para la

educacion integral de los alumnos. Cuando las notas escolares son
expresion de la inadecuacion entre las capacidades de los alumnos,
su rendimiento y el nivel de sus aspiraciones, entonces adviene el
fracaso escolar o el bajo Rendimiento Académico, no solo a nivel
personal, sino también a nivel familiar.

Existen entre otras, muchas variables que estan relacionadas
con el bajo Rendimiento Académico, resaltando que se trata de
personas capaces, pero que no rinden y, por consiguiente aparecen
como malos estudiantes. Estos resultados pueden afectar el futuro
de los sujetos; otra de las variables relacionadas es la apatia a la
institucion o a la no realizacion de las actividades o se disminuye el
interés por alcanzar los logros establecidos, se puede estar frente a
sintomas de alerta de que algo preocupante estad sucediendo;
presion que pueden ejercer los padres evitando responsabilidades,
justificando su situacibn a la mala suerte o a una injusticia
cometida con él. Lopez (1992).

El bajo Rendimiento Académico puede ser una consecuencia de
la inadaptacion, el sujeto escolarmente inadaptado presenta
sintomas muy variados que van desde las pequefias indisciplinas
de la clase, al ausentismo escolar. El resultado es siempre el
mismo: Un bajo Rendimiento Académico. Tierno (1988).

La comprension es otro de los factores que puede afectar el

Rendimiento Académico del estudiante, es un término que ha sido
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explicado por Psicologos y Educadores de una manera muy

ambigua, ya que se emplea en forma voluble sin poder definirlo
con claridad; la Comprensiéon es entendida como captar claramente
un hecho o entenderlo; coinciden en afirmar que la Comprension,
se produce cuando se llega a advertir como utilizar
productivamente, de modo que le interesa al sujeto un patron de
ideas generales y los hechos que le respaldan; manifiestan que es
fundamental tener en cuenta no solo la reunion de términos
individuales, sino la finalidad que tiene un sujeto para lograr y
mejorar su Rendimiento Académico. Quien comprende debe tener
una meta y debe ver qué es lo que trata de entender con relacion
en ella. Ademas, deberda ver como lo que esta tratando de
comprender puede hacer que sirva de ayuda para aclarar u
obstaculizar una meta. En conclusiéon, la Comprension consiste en
descubrir una relacién entre algo hecho y las consecuencias de
hacerlo, manifestandose en el desempefio que tiene un estudiante
en el aula de clases. Bigges (1996).

Revisando las diferentes investigaciones realizadas sobre la
Comprension Lectora y la relacibn que ésta tiene con el
Rendimiento Académico, se constaté que algunas de ellas han sido
llevadas a cabo por profesionales del area de la educacion de la
Universidad de Pamplona, que fue la primera institucion en donde
se indag6é con el fin de hallar antecedentes investigativos para

darle soporte y validez cientifica al presente trabajo. Sin embargo,
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se debe aclarar que estas primeras investigaciones han sido

realizadas con estudiantes de basica primaria, lo cual, si bien es
cierto que le da un soporte en cuanto a la medicion que se debe
hacer de los procesos y la correlacion que se establece entre las
dos variables que se estan estudiando, no es un dato definitivo
para aplicarlo en el presente trabajo, pues la poblacion objeto de
estudio tiene un nivel mas elevado en lo académico y las
estructuras mentales de los sujetos de estudio estdan mas
desarrolladas. No obstante lo anterior, los resultados si arrojan

datos de como es el proceso de adquisicion del conocimiento en la
edad escolar, entendiendo por edad escolar cualquiera de las
etapas que un estudiante vive en un aula de clase recibiendo
educacion formal.

Entre los estudios que se han realizado en la Universidad de
Pamplona y que apoyan el presente trabajo investigativo en la
parte de disefio de estrategias pedagdgicas, cabe destacar el que
presentd Oniel, V (1990), titulado “Disefio de Estrategias
Pedagodgicas para la Ensefianza de los Procesos Lector y Escritor “,

el cual tuvo como propésito formular propuestas metodoldgicas

para desarrollar el proceso lector y escritor en los educandos.
Una de las principales conclusiones a que llega el estudio antes
mencionado es que, la principal dificultad que tienen los

estudiantes para comprender lo que leen y escriben radica en el
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desconocimiento que tienen muchos docentes para aplicar

metodologias que faciliten este aprendizaje en el aula.

Otro trabajo es el titulado ”Desarrollo de las habilidades
Comunicativas de los Estudiantes del Colegio Hijos de Bolivar”,
cuyo autor es Ochoa, A (1996). Este trabajo tuvo como objetivo
general identificar las dificultades que presentaban los estudiantes
en el desarrollo de las habilidades comunicativas. El aporte que
hace este trabajo a la investigacion que se esta desarrollando en la
CUTB, consiste en implementar las estrategias comunicativas entre

estudiantes y docentes, porque se ha comprobado por muchos
tedricos que cuando falla el proceso de comunicacién en el aula se
hace mas dificil la comprension por parte de los alumnos de los
contenidos del profesor.

Sandrini, L y Machado, L (1992), son los autores de la
investigacion titulada “Lectura y Educacién” que tuvo como
objetivo principal brindar al Sistema Educativo Colombiano datos
concretos sobre las fortalezas, debilidades y avances del ejercicio
de la lectura en los escolares. Entre las conclusiones a las que

llegaron los autores en este trabajo de investigacion, se destaca la

que dice que los estudiantes de primaria y secundaria presentan
bajo Rendimiento Académico, debido a la deficiencia en Ila
Comprension Lectora; también Illama la atenciobn sobre la
importancia que representa para el buen Rendimiento Académico

convertir a los educandos en diestros lectores. Este ultimo trabajo,
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como se puede observar, maneja y correlaciona las dos variables

que se estudian en la investigacion de la CUTB.: La Comprensiéon
Lectora y el Rendimiento Académico; el apoyo que brinda es el de
ofrecer estrategias para habituar a los estudiantes en el goce de la
lectura.

El soporte legal estd representado por la Ley General de
Educacién, concretamente el articulo quinto, que es el que habla de
los fines de la educacion. El noveno de estos fines habla del
desarrollo de la capacidad critica, reflexiva y analitica que
fortalezca el avance cientifico y tecnoldgico nacional, orientado por
prioridad al mejoramiento cultural y de la calidad de vida de la
poblacion, a la participacion en la busqueda de alternativas de
solucién a los problemas y al progreso social y econdmico del pais.

El fin 13, habla de la promocién en la persona y en la sociedad
de la capacidad para crear, investigar, adoptar la tecnologia que se
requiere en los procesos de desarrollo del pais y le permita al
educando ingresar al sector productivo.

En él capitulo 1. articulo 20, literal “b”, la Ley General de
Educacion establece la importancia de desarrollar habilidades
comunicativas para leer, comprender, escribir, escuchar, hablar y
expresarse correctamente en los educandos, es decir, que el sujeto
tenga habilidades para relacionarse con las demas personas. El

literal “c” plantea ampliar y profundizar en el razonamiento légico y
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analitico para la interpretacion y solucion de los problemas de la

ciencia, la tecnologia y de la vida cotidiana.

En el articulo 21 literal “c” se plantea el desarrollo de las
habilidades comunicativas béasicas para leer, comprender, escribir,
escuchar, hablar y expresarse correctamente en la lengua
castellana y también en la lengua materna, en el caso de los
grupos étnicos con tradicién linguistica propia, asi como el fomento
de la aficion por la lectura, esto es, que al sujeto se le deben
proporcionar pautas o estrategias para desarrollar sus habilidades
comunicativas dentro y fuera de su entorno. En el mismo articulo
el literal “d”, se define la importancia del desarrollo de la capacidad
para apreciar y utilizar la lengua como medio de expresion estética,
estos es, que el sujeto pueda apreciar y utilizar la lengua como uno
de los elementos principales en el desarrollo evolutivo del ser
humano y la interaccibn con la sociedad. (Ley General de
Educacion 1994).

En el literal "ii”, del mismo articulo se plantea que los sujetos
deben adquirir habilidades para desempefarse con autonomia en la
sociedad; por lo que es importante establecer qué forma de
expresion tienen los estudiantes desde muy temprana edad y como
ha ido evolucionando.

La ley 30 del 28 de diciembre de 1992, en su titulo I, capitulo
2, articulo 6, literal ”c” establece entre los objetivos de la

educacion superior y de sus instituciones: Prestar a b comunidad
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un servicio con calidad, el cual hace referencia a los resultados

académicos, a los medios y procesos empleados, a la
infraestructura institucional, a las dimensiones cuantitativas y
cualitativas del mismo y a las condiciones en que se desarrolla
cada institucion.

El capitulo Ill, articulo 9 dice que, los programas de pregrado
preparan para el desempefo de ocupaciones, para el ejercicio de
una profesion o disciplina determinada, de naturaleza tecnoldgica o
cientifica, y en el area de las humanidades, las artes y la filosofia.

Después de analizar la historia de la universidad, su origen y
evolucion fisica y académica, de mencionar las investigaciones
previas que apoyan este trabajo y de puntualizar los referentes
legales tanto de la Ley General de Educacién como de la Ley 30 de
la Educacion Superior.

Las teorias que el grupo de investigadoras considera
fundamental mencionar en el presente trabajo son varias, estas
teorias plantean el problema de la Comprension Lectora y el
significado que tiene para el sujeto lector. Ellas se dividen en

antiguas, modernas y contemporaneas, entre las teorias antiguas
cabe destacar el idealismo platébnico que planteaba en la
antigiedad clasica griega el problema del lenguaje. Platon sostiene
en su dialogo el cratilo o del lenguaje argumentos en pro y en
contra sobre como funciona dicho lenguaje en la realidad. En la

obra antes mencionada Platon pone a discutir a SdOcrates con
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Hermodgenes acerca de la importancia del lenguaje; los argumentos

son los siguientes:

Socrates: ¢Luego cada cosa tendra tantos nombres como se le
asigne, y solo por el tiempo que se le asigne?

Hermdgenes: Mi querido Socrates, yo no reconozco en los
nombres otra propiedad que las siguientes: Puedo llamar cada
cosa con el nombre que yo le he asignado; y tu con tal otro
nombre, que también le has dado a tu vez. Asi es que veo que en
diferentes ciudades, las mismas cosas tienen nombres distintos,
variedad que se observa lo mismo comparando helenos con
helenos, que helenos con barbaros.

Otro de los argumentos que utiliza Platéon en su dialogo es el
que tiene que ver con la convencionalidad del lenguaje que
Socrates considera como normas. La parte del didlogo es la
siguiente:

Socrates: Y cuando se sirve del nombre el maestro, ¢de quién es
la obra que emplea?

Hermdgenes: Eso es lo que yo no puedo decir.

Soécrates: ¢(No puedes decir quién nos suministra el nombre de que
nos servimos?

Hermdgenes: No, en verdad.

Socrates: ¢(No te parece que es la ley la que nos lo suministra?

Hermogenes: Es probable.
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Mas adelante los protagonistas del dialogo platénico hablan del

significado de las palabras: Para Sécrates una misma palabra
puede tener varias representaciones y adquirir diversos
significados, de acuerdo con su combinacion, lo que se constituye
en una de las tantas cuestiones que debe resolver el hombre.
Sécrates: Una de ellas consiste en lo que la palabra quiere decir.
Hermoégenes: Sin duda.

Sdocrates: Pues bien ¢ no significa el modo de ser la inteligencia?
Hermdgenes: He ahi, Socrates, una explicaciéon que no tiene nada

de buenoj oh, mi excelente amigo! Tu no sabes que los nombres
primitivos han sido desfigurados a fuerza de quererlos hacer
magnificos.

Es importante destacar que muchas de las teorias que se
apoyan en este trabajo, estdn fundamentadas en el idealismo
Platonico. En este didlogo que se viene analizando, Socrates
plantea la teoria sobre el nombre de las cosas:

Socrates: (Y qué? (El mismo hombre no puede decir al que
encuentre he aqui tu nombre? Porque el nombre es una imitaciéon

lo mismo que la de la pintura. Repito, pues ¢no puede suceder que
le diga, he aqui tu nombre y que enseguida presente al sentido del
alma una imagen de su interlocutor, pronunciando la palabra
hombre o una imagen de la parte femenina del género humano
pronunciando la palabra mujer? ¢(No es esto posible, y no se

verifica algunas veces, ... pero respecto de todo lo que tiene alguna
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cualidad, y de toda clase de imagenes, la exactitud pide otras

condiciones. Es preciso, que lo que es imagen no reproduzca el
modelo entero para ser su imagen.

Al respecto se debe anotar que otra de las teorias que apoyan
este trabajo es la planteada por Skinner, quien afirma que la
Comprensién Lectora se puede explicar a través del
condicionamiento operante: Este consiste en un proceso dentro del
cual una respuesta llega a ser mas frecuente o probable gracias al
reforzamiento por medio de un cambio en el ambiente de un

organismo, después de que se produzca una respuesta. Skinner
cree que casi toda la conducta humana es producto de
reforzamiento operante y que la mayoria de dichos reforzamientos
mejora la eficiencia conductual mediante su moldeamiento
continuo. Mediante el condicionamiento operante, el ambiente
constituye un repertorio basico, con el que el individuo mantiene su
equilibrio, por ejemplo, cuando se lee o se escribe. Un cambio en
el ambiente - un texto nuevo - 0 mas largo puede encontrar al
sujeto sin preparacion para ello; pero por lo comun, la conducta se
ajusta rapidamente, a medida que se adquieren nuevas respuestas
y se descartan las antiguas. Bigge (1996).

La Comprension Lectora puede influir en el Rendimiento
Académico de un estudiante, teniendo en cuenta qué tipo de
reforzadores puede adquirir un sujeto, ya que un individuo se

comporta como lo hace debido, en parte, a las calificaciones, los
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grados y los diplomas que haya recibido previamente. Parte

fundamental del proceso de Comprension Lectora y el Rendimiento
Académico que obtendra un sujeto en un aula de clases puede
deberse en gran medida al papel que desemperiie el maestro como
guia del proceso de ensefianza-aprendizaje. Lo que el sujeto
comprenda le sera provechoso no solo a él sino a otras personas en
algun momento determinado. Dentro de este proceso el maestro
debe proporcionar contenidos paralelos o distintos que sirvan de
distractores con el propésito de comprobar, los niveles de

asimilacion y comprension en los que esta el estudiante, respecto a
la informacidén que le proporciona el profesor para su aprendizaje.
Skinner critica que muchos de los procedimientos actuales para
que el alumno comprenda lo que lee no se basan en el hecho de
que no haya reforzadores operantes, sino en que los que se aplican
se limitan en su mayoria a reforzar simplemente, asistir a clase,
sacar una buena nota u obtener un diploma, es decir, no se tiene
en cuenta qué tanto comprende el alumno sino lo que puede
obtener en un momento determinado. Después que un alumno

comprenda lo que lee, es decir, después que haya adquirido la
conducta, se necesitaran reforzamientos posteriores para mantener
la fuerza del comportamiento. La mayor parte de las ineficiencias
en la educacion, que han revelado las investigaciones, se deriva del
modo en que se organiza y presenta la mayoria de los temas

escolares. Dichos temas pueden carecer de significado para los
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estudiantes, debido no a que estos tengan deficiencias

intelectuales, sino a que las mentalidades humanas trabajan de
modo tan especial que los temas, tal como se organizan y ensefan,
tiene muy poco significado para ellos. La ensefianza a nivel de la
comprension le da a los estudiantes un instrumento para una
conducta mas inteligente; los equipa con generalizaciones que
pueden aplicarse en situaciones problematicas, tanto dentro como
fuera de la escuela.

Ahora bien, la pregunta basica que hay que hacerse es la
siguiente: ¢En que contribuye la teoria Skinneriana del
condicionamiento operante a ésta investigacion?. La respuesta la
ubica el equipo de investigacion en las conductas que se puedan
observar en los estudiantes de Psicologia de la CUTB., al
comprobar mediante pruebas y otras indagaciones en la oficina de
registro académico, que la mayoria de los estudiantes muchas
veces, se bloquean porque no han desarrollado las capacidades que
les hara aptos para dar respuesta a los estimulos en determinadas
circunstancias. En consecuencia, frente a unos contenidos, gque
exigen de ellos adecuadas habilidades, simplemente no responden
a las expectativas gque se tienen y por lo tanto el fracaso académico
es la respuesta, reflejada en el no alcance del promedio requerido
que exige la Universidad en mencién.

Continuando con el andlisis de las teorias que apoyan la

presente investigacion, es importante resaltar que el éxito o el
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fracaso obtenido por los estudiantes en su rendimiento académico

puede depender en gran parte de su desarrollo motor e intelectual;
segun los planteamientos realizados por Piaget la poblacién objeto
de estudio, se encuentra ubicada en la etapa de las Operaciones
Formales en la cual el sujeto se caracteriza por construir sistemas y
“teorias”, presentando interés por problemas inactuales, sin
relacion con las realidades vividas diariamente o que anticipan, con
una desarmante candidez situaciones futuras del mundo;
manifiestan facilidad para elaborar teorias abstractas. Cuando el

joven alcanza un pensamiento formal es capaz de deducir las
conclusiones que hay que sacar de puras hipétesis y no solo de una
observacion real. Sus conclusiones son validas aun
independientemente de su verdad de hecho, y es por ello por b
que esa forma de pensamiento representa una dificultad y un
trabajo mental mucho mas grande que el pensamiento concreto.
Para la construcciéon del pensamiento formal el adolescente se basa
en reflexionar sobre las operaciones independientemente de los
objetos y de remplazar a estos por simples proposiciones. Piaget
(1990).

La mayoria de las exploraciones de Piaget sobre el pensamiento
formal-operacional se centraron en el razonamiento cientifico con
el que los sujetos resolvian problemas que requeria una explicacion
de conceptos como los de fuerza, inercia y aceleraciéon. Cuando a

un joven se le pide que hable de algun efecto fisico, si ha adquirido
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pensamiento formal puede aislar los elementos del problema y

explorar sistematicamente todas las soluciones posibles. Sin
embargo un sujeto en la fase operacional concreta es facil que
olvide probar algunas soluciones o seguir comprobando otras que
han fracasado. Hoffman (1995).

Una vez alcanzado el pensamiento légico-formal los adultos no
lo usan de forma consciente. El tipo de razonamiento l6gico que se
necesita en la vida cotidiana raramente hace uso del pensamiento
formal. Los adolescentes, aun cuando dejan de emplearlo retienen

gran parte de su capacidad para usarlo, de no ser asi no podrian
desenvolverse correctamente. Hacia los 16 afios casi todos los
sujetos pueden pensar en abstracciones, han desarrollado un
sentido de comunidad, alguna idea sobre lo correcto, alguna
habilidad para darse cuenta de las consecuencias futuras y un
sentido de los multiples determinantes de una accidén, aunque
puede que no apliquen estas habilidades uniformemente,
especialmente en situaciones poco familiares o de estrés. Piaget
(1990).

Los planteamientos mencionados anteriormente pueden ser
indicadores de que existen dificultades en los estudiantes para
aquellas asignaturas que requieren de un mayor proceso de
analisis y Comprension como es el caso de Teorias y Sistemas

Psicoldgicos, Psicologia Social, Psicologia Clinica, entre otras que
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pueden de una u otra forma afectar el desempefio académico de

los estudiantes.

Otro aporte a la presente investigacion lo hace el M.E.N. cuando
en los lineamientos curriculares correspondientes a la lengua
castellana plantea que la comprension de un texto supone entrar o
penetrar en su significado y conseguir generar ideas que encierran
las palabras del texto: Es encontrar un hilo conductor entre ellas.
La Comprension es un proceso interactivo en el cual el lector ha de
construir una representacion organizada y coherente del mntenido
del texto, relacionando la informacién de este con los esquemas
relativos al conocimiento previo de los sujetos, bien sea los
esquemas relativos al conocimiento especifico del contenido del
texto, o bien aquellos otros esquemas acerca de la organizacion
general de los textos informativos. (Lerner 1994, M.E.N).

Como puede observarse lo que trata el M.E.N. es de dar una
definicion de lo que es la Comprension sosteniendo que es un
proceso interactivo entre el lector y el texto.

Pogglioli (1990), por su parte, afirma que en la medida que los
sujetos sean conscientes de estos esquemas de conocimiento,
pueden adoptar estrategias para organizar y estructurar la
informaciéon con el fin de obtener una representacion coherente y
ordenada, lo cual posibilitara su aprendizaje a partir del texto, es
decir, los educandos deben establecer cobmo es su metacognicion.

La metacognicion, en el campo de la lectura, es importante para el
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Rendimiento Académico, ya que ésta consiste en tomar conciencia

del propio proceso de lectura de manera que el lector pueda
supervisar y controlar su interaccion con el texto, darse cuenta qué
partes no comprende y porqué, y ademas, saber como resolver
estas dificultades.

En este sentido la metacogniciéon es un proceso que refuerza
esta investigacion, porque ella sirve para controlar la interacciéon
que tiene el lector con el texto, pues le permite tomar conciencia
de todas las incidencias del proceso lector y de esta forma detectar

las falencias que puedan presentar los estudiantes en los
promedios académicos obtenidos.

El mismo autor ya citado, citando a su vez a Brown y a Flavell
(1981), afirma que se pueden distinguir dos procesos
metacognitivos: (a) Relacionados con la habilidad para reflexionar
sobre el propio proceso de Comprension e incluye el conocimiento
que el lector tiene de sus habilidades y recursos en funcion de la
naturaleza de los materiales de la lectura y de las demandas de la
tarea, puede ser consciente qué si no se entiende alguna parte del

texto, puede releerlo o devolverse, reflejdndose esta situacion en la

no participacion de los estudiantes en clase, ya sea por una
inadecuada lectura o porque en realidad no comprende lo que lee.
Sin embargo, es importante anotar que la conciencia de estas
estrategias no asegura que el lector se haga mas activo durante el

proceso, de ahi la importancia del control por parte del docente;
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(b) La funcidn ejecutiva o de procesos de orden superior, los cuales

coordinan y dirigen otras actividades e incluyen labores de
evaluacion, planificacion y regulacion.

Otro tedrico que apoya esta investigacion es Vigotsky, quien
resalta a partir de su concepto de zona de desarrollo proximo, la
importancia de la interacciéon e influencia de otras personas, sobre
los alumnos y su aprendizaje; en esta interaccion intervienen de
forma voluntaria un proceso de exteriorizacion que es realizada por
otra persona cuando corrige, pregunta e indica alguna informacién

0 anticipa la accion. Este proceso descrito anteriormente, adquiere
importancia para que se realice una adecuada Comprensiéon de los
textos leidos y de esta forma el sujeto establezca como es su
metacognicion, respecto a los temas tratados. Cabe resaltar que
cada sujeto comprende de manera diferente lo que lee. Flores
(1999).

Por su parte, Ausubell (1968), citado por Clifford ( ), sostiene
que la persona que comprende lo que lee, recibe informacion
verbal, la vincula a los conocimientos previamente adquiridos y de

esta forma, da a la nueva informacién asi como a la informacion
antigua, un significado especial. En efecto, el autor afirma que la
rapidez y meticulosidad con que una persona aprende a interpretar
un texto, depende de dos factores: Primero, su metacognicion y
segundo, la naturaleza de la relacion que se establece entre la

informacién nueva y la antigua. Esta relacion en ocasiones puede
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ser superficial y se puede correr el riesgo de perder u olvidar la

nueva informacion.

A partir de los planteamientos desarrollados por los autores
antes mencionados en cuanto a la importancia que juega la
metacognicion en el proceso de Comprension Lectora, Yy su
relaciéon con el Rendimiento Académico, Flavell (1987), citado por
Diaz, F y Hernandez, G (1998), establece su propia teoria,
planteando que el proceso metacognitivo esta estructurado a partir
de tres tipos de variables que se relacionan entre si, dichas
variables se describen a continuacion: 1. La variable de persona:
Se refiere a los conocimientos o0 creencias que una persona tiene
sobre sus propios conocimientos, sobre sus capacidades y
limitaciones como aprendiz de distintos temas o dominios y
respecto a los conocimientos que posee otra persona. 2. La
Variable de Tarea: Son los conocimientos que un aprendiz posee
sobre las caracteristicas intrinsecas de las tareas y de éstas en
relacion con él mismo. Distingue dos subcategorias: (a). El
conocimiento que tiene vinculo con la naturaleza de la investigacion
involucrada en la tarea, es decir, si la informacion es poco familiar,
Si esta organizada en formas complejas, etc.; (b). El conocimiento
sobre las demandas implicadas en la tarea, es decir, saber que es
mas dificil, una tarea que exige analizar la informaciéon a otra que
simplemente exige recordar. 3. La variable de estrategia: Son los

conocimientos que un aprendiz tiene sobre las distintas estrategias
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y técnicas que posee para diferentes empresas cognitivas

(aprender, comprender lenguaje oral y escrito, solucionar
problemas, etc.) asi como de su forma de aplicaciéon y eficacia.

Los autores antes mencionados sostienen que para que los
educandos adquieran una buena Comprension Lectora y de esta
forma logren un mejor Rendimiento Académico, deben tener en
cuenta dos fases principales: (@) La que sostiene que el nucleo de
la Comprension Lectora es ubicar las ideas principales y sefalar las
formas como se relacionan éstas, logrando que los estudiantes se

apropien de ella, contribuyendo sencillamente a mejorar la calidad
de la educacion, en la medida que permitirA garantizar una
apropiacion de las redes conceptuales presentes en los textos. Por
medio de esta fase se busca que los estudiantes no se conformen
con la idea general de los mismos, si no que descubran los detalles
que los enriquecen y de esta forman aclaren dudas que puedan
surgir a lo largo de la lectura; (b) plantea la creacién, ya que
ejerce una gran dependencia de la Comprension Lectora porque no
es posible crear en el vacio, siempre se crea a partir de algo, es

aportarle al texto, enriquecerlo y recrearlo. Estas dos fases se

deben tener en cuenta durante el proceso de ensefanza
aprendizaje de los estudiantes para la realizacion de actividades
académicas como son ensayos, elaboracion de marcos tedricos,

entrega de informes entre otros www.geocities.com.mex (1999).
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Por su parte, el M.E.N plantea que para que los educandos

adquieran un mejor Rendimiento Académico deben tener en cuenta
tres factores que determinan la Comprension Lectora: El lector, el
texto y el contexto, los cuales seran explicados a continuacion: 1.
Lector: Godman (1982) citado por el M.E.N expresa que la
comprension del lector se puede facilitar u obstaculizar por diversas
estrategias cognitivas como son: (a) muestreo, capacidad que
posee el lector para facilitar cognitivamente las palabras o ideas
mas significativas del texto, para construir los significados. El

lector procesa aquellas palabras o ideas significativas para €l y no
todas las palabras percibidas visualmente; en sintesis el cerebro es
el que lee, no el ojo; (b) Prediccidon, capacidad que posee el lector
para anticipar los ontenidos de un texto, es decir, la prediccion
permite construir hipoétesis relacionadas con el desarrollo y con la
finalizacion de un texto; (c) inferencia, capacidad para deducir y
concluir acerca de aquellos componentes del texto que aparecen
implicitos, es un medio por el cual las personas complementan
informacién disponible utilizando el conocimiento conceptual y

linglistico y los esquemas que poseen. Los buenos lectores

ademas de estas tres estrategias basicas utilizan la verificacion y la
autocorreccion; Por medio de la primera a medida que el lector va
leyendo, constata si lo que predijo o infiri6 es correcto; luego
apoyandose en la segunda se autocorrige. Este proceso de

autoverificacion y correccion es esencialmente cognitivo; es decir,
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el lector lo realiza internamente, no es necesario que lo manifieste
de forma verbal, ademas deben ser asimilados con mayor
capacidad por los estudiantes de Psicologia, debido a la gran
cantidad de textos que se deben leer a lo largo de la carrera.
Allende (1982), citado por el M.E.N, plantea otras estrategias
cognitivas ademas de las mencionadas anteriormente, estas son:
(a) Propdsitos, hace referencia a la conciencia que posee el lector,
de lo que busca al enfrentarse a un texto, es decir, el para qué de
la lectura. Normalmente, se lee con un fin, ya sea informativo o

recreativo; pero cualquiera que sea el propdsito, éste condiciona la
Comprension; (b) Conocimiento Previo, Frank Smith (1982), citado
por el M.E.N, plantea que a mayor conocimiento del texto que se
esta leyendo, mayor Comprensién del mismo, es decir, mientras
mas conocimiento previo posea el lector menos se detiene en el
texto, pues la informacion no visual le permite comprender con
mas facilidad el contenido; (c¢) el nivel de desarrollo cognitivo es la
capacidad del sujeto para asimilar lo que significa aplicar los
esquemas disponibles para resolver los problemas que se le

presentan al sujeto y adquirir mas informaciones, y acomodar, es
decir, modificar los esquemas cuando ellos no son suficientes para
resolver los problemas o comprender las nuevas informaciones; (d)
Situacion Emocional, la realidad afectiva del lector en el momento
de la lectura condiciona la Comprension. Los significados se

construyen a partir de la interaccion entre la realidad interior del
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sujeto que lee y la realidad exterior en la que habita el texto. Un

mismo texto puede manifestar en los lectores asociaciones e
interpretaciones diferentes.

Todas estas estrategias deben ser tenidas en cuenta a nivel
institucional, ya que en ocasiones los estudiantes no tienen idea de
los temas que seran tratados en clase. Es por esta razén que no
podran comprender los textos guias y, por ende, su rendimiento no
sera el mejor.

2. Texto, diversos autores se han interesado en resaltar la
influencia del texto en la forma en que el sujeto comprende lo que
lee, dentro de estos se encuentran: Martinez (1994) citado por el
M.E.N, sostiene que el texto esta formado por proposiciones que se
relacionan entre si por medio de lazos formales explicitos que
ayudan a determinar el significado de un texto. Lo que determina
el texto no es la extensién sino la intenciébn comunicativa, la cual
estd a su vez determinada por la manera como las oraciones se
relaciona entre si hasta construir el hilo argumental del tema. Se
identifican también diferentes factores que facilitan u obstaculizan
su Comprension por parte del Lector; entre éstos se encuentran:
(a) El Léxico, es decir, la claridad y precision de las palabras
usadas en el texto; (b) La Consistencia Externa, es decir, el
contenido de la lectura y no la simple relacién grafofénica de la
misma; y (c) la Consistencia Interna o Tematica, es decir, la

habilidad para hacer una lectura integrada adecuada.
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Ausubell (1968), por su parte, plantea que los textos deben ser

claros y precisos, sus elementos deben tener una conexién ldgica
entre si, no arbitraria; el alumno debe tener una actitud positiva,
es decir, que no se plantee ante los nuevos contenidos con una
actitud de mera memorizacion; permitiéndole asi obtener un
aprendizaje significativo de lo que esta leyendo; sostiene que los
estudiantes tienen que operar mentalmente con el material al que
se les expone si quieren darle un significado.

Para Vigotsky la actividad mental (percepciones, pensamientos,
memoria, etc.), es la caracteristica fundamental que distingue
exclusivamente al hombre como ser humano. Esa actividad es el
resultado de un aprendizaje sociocultural que implica la
internalizacion de elementos culturales, entre los cuales ocupan un
lugar central los signos o simbolos como el lenguaje, los simbolos
matematicos, los signos de la escritura y en general, todos los
tipos de sefiales que tienen un significado definido socialmente.
Briones (1995).

Otro autor interesado en la relevancia del texto para lograr una
Comprension Lectora y un Rendimiento Académico adecuada es
Bruner, (1960), citado por Clifford, ( ), plantea tres modelos que
se consideran dentro del proceso de ensefianza aprendizaje, estos
son: (a) El modelo inactivo, por medio de este se aprende
haciendo cosas, actuando, imitando y manipulando objetos. Este

modelo es el que se utiliza con mayor frecuencia; (b) El modelo
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iconico, implica que los textos deben contener imagenes o dibujos,

adquiere una importancia creciente y se insta a aprender principios
y conceptos no demostrables facilmente. Este modelo requiere
menos tiempo que el anterior, recomienda el uso de diapositivas,
peliculas, etc., estos medios pueden aportar experiencias
sustitutivas e imagenes que sirven para enriquecer 'y
complementar las experiencias del estudiante; y (c) El modelo
simbadlico, es el que hace uso de las palabras escritas y habladas.
El lenguaje que es el principal sistema simbdlico que utiliza el
adulto en sus procesos de aprendizaje, aumenta la eficacia con que
se adquieren y se almacenan los conocimientos y con que se
comunican las ideas. Es el modelo de aprendizaje mas
generalizado.

Para lograr que las clases sean mas enriquecedoras Yy
productivas para los estudiantes se deben adoptar los tres modelos
mencionados anteriormente, con el fin de que los estudiantes
capten la esencia del tema tratado.

3. El ultimo factor que determina la Compresiéon Lectora es el
Contexto, el cual alude a las condiciones que rodean el acto de
leer. Existen cuatro tipos de contextos: (a) El textual,
representado por las ideas presentes antes y después de un
enunciado; (b) El intratextual, permite la delimitacion vy
construcciéon de un significado; (c) ElI extratextual compuesto

esencialmente por el clima o el espacio fisico donde se realiza la
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lectura; y (d) Se considera aqui la posiciéon que se utiliza al leer:

De pie, sentado o acostado; y el psicolégico que hace referencia al
estado animico del lector al leer el texto. Se puede observar que
estos factores se encuentran relacionados entre si y que son de
gran utilidad para que los sujetos puedan adquirir una
Comprension Lectora y alcanzar los logros propuestos reflejados en
los promedios ponderados establecidos por la Universidad.

Continuando con la revision tedrica que apoya este trabajo se
hace mencién de la la teoria de Ausubell que habla de los modos
de aprendizaje del estudiante. Postula que el aprendizaje implica
una reestructuracion activa de las percepciones, ideas, conceptos y
esquemas que el aprendiz posee en su estructura cognitiva. Su
teoria es constructivista, es decir, que el individuo tanto en los
aspectos cognitivos y sociales del comportamiento como en lo
afectivo, no es un mero producto del ambiente, ni un simple
resultado de sus disposiciones internas, sino una construccion
propia que se va produciendo dia a dia como resultado de la
interaccion entre esos dos factores (Carreto 1993, citado por Diaz,
F; Hernandez, G 1998).

Ausubell concibe al alumno como un procesador activo de la
informacion, y dice que el aprendizaje es sisteméatico y organizado,
pues es un fendmeno complejo que no se reduce a simples
asociaciones memoristicas. Teniendo en cuenta el planteamiento

anterior, establece dos dimensiones del aprendizaje generadas por
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el aprendiz: La primera se refiere a la adquisicion del

conocimiento, incluyendo dos indicadores, definidos en dos tipos de
aprendizajes posibles, pueden ser por recepcibn y por
descubrimiento; y la segunda, la incorporacion del conocimiento en
la estructura, subsecuentemente incorporado en la estructura de
conocimiento del aprendiz. En esta dimensidon se encuentran dos
indicadores por repeticiéon y significado (Diaz, F; Hernandez, G
1998).

Para Ausubell ninguna de estas dimensiones funciona

separadamente, sino que se dan de manera interrelacionada para
producir situaciones del aprendizaje escolar que a su vez se
consolida a través de las siguientes categorias, aprendizaje por
recepcion significativa, por descubrimiento repetitivo, por recepcion
significativa o por descubrimiento significativo. Con la primera
dimension, Ausubell plantea el modo cémo se provee al alumno de
los contenidos escolares, mediante los planteamientos en los que el
profesor hace de su ensefianza la actividad cognoscente y afectiva
del aprendiz; definida en la segunda dimensidon dice como elabora y
reconstruye el alumno la informacion.

Segun Diaz, F; Hernandez, G 1998, de acuerdo con los tipos de
aprendizaje descritos anteriormente, Ausubell hace un énfasis en el
aprendizaje significativo; expresa que éste se da si la calidad de
aprendizaje puede relacionarse de modo no arbitrario y sustancial,

es decir, no al pie de la letra, con lo que el alumno ya sabe y si
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éste adopta la actitud de aprendizaje correspondiente para hacerlo

asi. Para que ocurra el aprendizaje significativo es necesario que el
contenido ideativo del sujeto con el cual se va a unir la nueva
informacion, exista realmente en su estructura cognoscitiva, ésta
se compone de conceptos, hechos y proposiciones organizados
jerarquicamente, es decir, que procesamos la informacion que es
menos inclusiva (hechos y proposiciones subordinados) de manera
que llegan a ser subsumidos o integrados por las ideas mas
inclusivas (denominadas conceptos y proposiciones
supraordinadas). La estructura cognitiva, esta integrada ademas
por esquemas de conocimiento, estos esquemas son abstracciones
0 generalizaciones que los individuos hacen a partir de los objetos,
hechos y conceptos, y de las interrelaciones que se dan entre estos
y que pueden influir en el alcance de un mejor Rendimiento
Académico.

Siguiendo con el manejo tedrico del trabajo se destaca el aporte
que hace a la presente investigacion el sefior De Zubiria, M (1996).
El autor profundiza el modelo de analisis y habla de la estructura
precategorial en donde sostiene que el nucleo de todo texto es la
tesis, columna vertebral necesaria para las actividades
preponderantes del quehacer interpretativo e intelectual en la vida
universitaria. Una de las primeras cuestiones que expone el autor
es la lectura precategorial, la cual define como un conjunto de

proposiciones que da lugar a una estructura argumental o
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estructura argumentativa, que parten de una idea y derivan o

ponen de manifiesto sus consecuencias tanto préacticas como
tedricas y, en consecuencia, el tipo de textos producidos podria ser
argumental o derivativo, sin descartar que podria también
producirse otro tipo de textos llamados hibridos, cuya estructura
argumental esta en combinacion con la derivativa. Se debe
destacar en todo caso que cualquiera que sea el tipo de texto, el
nudcleo del mismo es la tesis, las ideas restantes cumplen, segun se
ha visto, dos funciones: o0 argumentar la tesis o derivar de ella.
Un tercer tipo adicional de proposiciones delimita algunos términos
y conceptos (las definiciones).

El autor en mencion también maneja los siguientes topicos
acerca de la tesis, en un nivel elemental y la tesis en un nivel
avanzado. En un nivel elemental, se requiere para su comprension
de las siguientes habilidades: (a) Paciencia; (b) algo de
inteligencia categorial y (c) muchos ejercicios. A propoésito, el
autor expone los siguientes argumentos acerca de la tesis
elemental. “ Aprehender precategorialmente, como aprehender a
driblar en baloncesto, o aprehender a clavar las piezas en ajedrez,
0 a bailar salsa, como aprehender cualquier habilidad requiere
tanta paciencia y mucha ejercitacion, mejor adn si aprehender a
driblar, a clavar, o bailar salsa exige tiempo, paciencia y mucha
ejercitacion, en mucho mayor grado lo requiere aprehender

precategorialmente. Dominar la lectura precategorial requiere las
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habilidades mas altas, complejas y sofisticadas a las cuales alcanza

cualquier ser humano”. De Zubiria, M (1996).

Por otra parte, pero dentro de este mismo orden de ideas, el
autor propone identificar la tesis en su nivel avanzado. Esto
constituye un trabajo intelectual mayor, consistente en: “Rastrear
la tesis cuando una se funde sin limites precisos con los demas
pensamientos desnudos esparcidos por todo el escrito natural”.
Segun el autor, “identificar la tesis es tanto como descubrir al
asesino en una novela policiaca. Al descubrirlo, los demas
personajes y situaciones aleatorias adquieren significativo sentido y
I6gica. Sin descubrir el asesino no hay nada que hacer: la novela
toda resulta un desastroso enredo”.

Se supone que el estudiante universitario para que tenga un
mejor Rendimiento Académico debe tener asumidos criterios muy
claros sobre la lectura, el analisis de la misma y los beneficios que
esto le reporta cuando se apropia de categorias argumentales que
le permiten desmenuzar a través de cualquier método la
informacién que se le presenta. Precisamente el propésito del
autor en su obra Teoria de las Seis Lecturas es el de estimular en
primera instancia el nivel intelectual de definir la idea principales
decir la tesis, teniendo en cuenta las categorias y subcategorias
que juegan dentro del texto y, en consecuencia, aumentar el

Rendimiento Académico en la Educacion Superior.
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Para efectos de la presente investigacion se tendra en cuenta la

teoria establecida por De Zubiria Samper, M (1996), y los
planteamientos que este hace acerca de la forma en que los
individuos van adquiriendo la capacidad de comprender lo que
leen, ademas que el autor utiliza como contexto su pais Colombia,
presentando un modelo en forma secuencial de orden pedagdgico,
las operaciones lectoras que permite al maestro identificarlas y
establecer en qué educativo deben ser estimuladas.

La teoria de las seis lecturas de Miguel de Zubiria Samper
concibe el acto de leer y comprender en dos grandes grupos, el
primero constituido por lecturas elementales integrado a su vez
por: Lectura fonética, decodificacion primaria, decodificacion
secundaria, decodificacion terciaria; y un segundo grupo de
lecturas complejas constituido por la lectura categorial y la lectura
metatextual. El primer grupo corresponde desde preescolar hasta
la basica (de primero a quinto de primaria, de sexto a noveno) y el
segundo grupo de noveno a undécimo Yy universitario. A
continuacion serdn descritas una a wuna los seis niveles
mencionados anteriormente. 1. Lectura fonética, consiste en
convertir secuencias de signos graficos en palabras. Reune las
habilidades de reconocer los grafemas y las silabas a que da lugar
Su reunion. La lectura fonética es una de las mayores
adquisiciones intelectuales en la historia humana. Desde un punto

de vista técnico leer fonéticamente consiste en procesos
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neuropsicologicos secuenciales muy rapidos, donde se sucede, en

cadena, ciclos perceptuales analiticos- sintético. La velocidad
efectiva, naturalmente, se consigue soélo luego de afios y afios de
experiencia en la interpretacion de los codigos impresos.
Por ejemplo: Analisis: p-a-l-a-b-r-a-s
Sintesis: pa-la-bras
Sintesis: palabras

Inicialmente, el mecanismo lector fonético desarma la palabra
en sus componentes primarios, en las grafemas(p, a, |, etc.).
Enseguida, se unen en pequefios bloques, que los linguistas
denominaron silabas(pa-la-bras). La union final, segunda sintesis
da con la palabra completa. El resultado final es capacitar al
cerebro para percibir palabras completas. 2.Decodificacion
primaria, comienza con lo que comunmente se llama *“
Comprension Lectora”; es convertir, traducir, interpretar sus
términos sueltos en conceptos, término uno por uno. Este es el
primer escalon de la Comprension Lectora. El fundamento de la
decodificaciéon primaria reside en la cantidad y la calidad de los
conceptos disponibles en la memoria, que los linglistas denomina
Iéxico, y a la operacion que los recupera los neuropsicologos la
denominan recuperacion léxica. A mayor cantidad y calidad de los
conceptos almacenados, mas fluida, rapida y llana resultara la
lectura. De alli la importancia crucial de ampliar al maximo el

vocabulario o el léxico de los estudiantes. 3. Decodificacion
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secundaria, convierte las oraciones en proposiciones o0

pensamientos. Una proposicién afirma o niega algo del sujeto. O
sea, tiene la forma s es p Sujeto (s), verbo (es), predicado(p).
Los pensamientos 0 proposiciones se expresan a través de
oraciones y frases. Es necesario saber donde comienza y hasta
donde llega cada una de las frases, para hacer que el cerebro se
guie por los signos de puntuacion. 4. Decodificaciéon terciaria,
consiste en extraer la estructura semantica del texto. Es decir,
explicita la organizacién y los enlaces entre las
macroproposiciones; una vez identificadas las macroproposiciones,
se puede proceder a descubrir las relaciones(temporales, logicas,
espaciales, etc.). Los textos no se organizan siguiendo un orden
estricto, lineal, en donde las primeras proposiciones serian las mas
importantes y asi sucesivamente. El orden debe ser descubierto
por parte del lector. De esto trata y en eso consiste la segunda
operacion terciaria: de extraer la estructura semantica subyacente
al texto leido. Por ultimo, se esquematiza la estructura semantica,
operacion que se ha denominado modelacién, y cuya finalidad es
grabar en la memoria de largo plazo los conocimientos adquiridos
durante la lectura. Aprehender a dominar las operaciones
anteriores seria suficiente a proposito de abordar lecturas sencillas
tipo parrafos, relatos cortos, cuentos breves, textos escolares

elementales.
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Entre el nivel de decodificacion terciaria y el categorial, se

encuentra un nivel intermedio llamado precategorial que es el de
mayor interés para efectos de la presente investigacion, ya que es
en este nivel donde se supone que deben estar los estudiantes que
cursan un nivel de educacién universitaria. Para realizar una
lectura precategorial se deben tener en cuenta los siguientes
pasos: (a) leer o decodificar el texto tantas veces como sea
necesario para grabar las ideas principales y captar también los
propoésitos del autor; (b) analisis experimental que consiste en
extraer las macroproposiciones una a una; se recomienda
enumerarlas en orden ascendente; (c) descubrir o identificar la
tesis, ya que todas las macroproposiciones convergen en ella y
salen de ella; (d) analisis, lo que se busca es verificar la tesis. Es
decir, demostrar su categoria, confrontadndola con las restantes
macroproposiciones aisladas: Estudiar analiticamente si encaja con
el resto de proposiciones; (e) consiste en releer el articulo
colocando la tesis a modo de columna articuladora, es decir,
realizar una sintesis guiada por el analisis descubriendo vy
explicitando los enlaces entre ella y las macroproposiciones.

En sintesis son cinco pasos:
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Sintesis guiada por
el andlisis

Andisis guiado
por lasintesis

Sintesis e emental

Andlisis dementd

lecturas

Cabe resaltar que aunque las lecturas resulten extensas se
debe respetar o se deben preservar las cinco fases mencionadas
anteriormente. De acuerdo con ellos, se determina cual es el
camino que se debe seguir en el analisis de una estructura
precategorial de un texto. De acuerdo con el autor, esto debe ser
asi porque “detras de las apariencias se esconde un sinnumero de
imbricadas relacionadas entre las macroproposiciones, las cuales
son el objeto de la lectura precategorial”. De Zubiria, M (1996).

El segundo grupo que es el de la lectura categorial, corresponde
a imbricados enramados macroproposiciones, a cuerpos de
macroproposiciones que argumentan una determinada idea,
denominada tesis. Dicha tarea alcanza un nivel de abstraccion
muy elevado que requiere una ensefanza especial, acorde con las
operaciones intelectuales asociadas en dicho tipo de lectura,
operaciones intelectuales del pensamiento hipotético formal.

Lectura metatextual, segun indica su nombre, localiza al lector mas
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alla del significado evidente: Consiste en otra forma radicalmente

distinta de leer que busca: (a). Desentrafar las motivaciones que
llevaron al autor a escribir lo que escribia; (b). Rastrear las
relaciones del escrito con el contexto sociocultural en que se
desarrolla la obra; (c). Indagar por la forma y el estilo de la obra.
El leer metatextual representa el punto final del lento ascenso
iniciado con el dificil deletreo del pequefio preescolar y que el buen
manejo de estas categorias puede conllevar a que los estudiantes
logren los objetivos propuestos, a lo largo de su vida escolar, es

decir, que alcance un Rendimiento Académico acorde con los
criterios establecidos por las Instituciones Educativas.

Después de analizar toda la informacion planteada por los
diferentes autores que se interesaron por el estudio de los factores
que pueden incidir de una u otra forma en la Comprensién Lectora
y su relacion con el Rendimiento Académico, es importante,
resaltar los planteamientos realizados por el &rea de la
Psicolinguistica ya que por medio de ésta no solo se tiene en
cuenta la parte psicolégica sino también una relaciéon con la
linguistica.

En lo referente a los estudios psicolinguisticos sobre la
adquisicion y el desarrollo del lenguaje, el panorama hasta los afos
60 refleja el dominio de los modelos conductistas. El paradigma
conductual insiste en que el aprendizaje de un texto se logra con la

formacion de héabitos linguisticos mediante la repeticion y el
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refuerzo de emisiones verbales correctas y el rechazo de
expresiones incorrectas. Plantea que el aprendizaje linguistico sera
pues un proceso de adaptacion del sujeto a los estimulos externos
de correccién y repeticion en el aula de clases. Lomas, C; Osoro,
A; Tuson, A (1993).

El proceso de Comprension Lectora involucra varias habilidades
generales que deben ser tenidas en cuenta. NO es necesario un
grado excepcional de agudeza visual para distinguir entre letras o
palabras impresas. Un lector debe descubrir las diferencias

minimas entre las letras y las palabras, lo cual es un asunto de
saber qué es lo que hay que buscar. Debido a las caracteristicas
generales del sistema visual y del lenguaje humano, la lectura
fluida depende de una habilidad para confiar en los ojos lo menos
que sea posible; esta habilidad los sujetos la adquieren cuando
emplean habilidades perceptibles y cognitivas comunes a varios
aspectos cotidianos de la percepcion visual. Smith, F (1992).

La presente investigacion se hace necesaria porque se supone
que hasta ahora uno de los factores académicos mas importantes

es el Rendimiento Académico que tenga un estudiante en el aula de

clases, ya que éste trae consigo una serie de implicaciones tanto
sociales, econdmicas, familiares y psicolégicas inclusive, la calidad
académica de una Universidad se mide por el alto o bajo nivel de

rendimiento que tengan los estudiantes.
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Determinar si existe o no relacion entre la Comprension Lectora

y el Rendimiento Académico es uno de los propésitos de la
presente investigacion, ya que si las variables estan relacionadas
se podran plantear alternativas de solucibn no solo para los
educandos sino también para los profesores pues éstos sirven
como guia en el proceso Enseflanza Aprendizaje. Igualmente se
beneficiaria la Facultad de Psicologia porque mejoraria el plan de
estudio que se le esta brindando a los estudiantes, reflejandose
estos en las participaciones activas en las clases, en la elaboracion

de ensayos, informes, etc.. De igual forma y en mayor instancia se
beneficiarad la CUTB, porque esta investigacion permitira replantear
las técnicas que se estan utilizando para mejorar el Rendimiento de
aquellos estudiantes que se encuentran en prueba académica
parcial o total y de esta forma puede la institucion mantener su
buen nombre como Universidad.

Esta investigacion es pionera dentro de la educacién superior,
pues las indagaciones realizadas demuestran estudios elaborados
en la educaciébn preescolar, basica y media vocacional,

observandose grandes diferencias con la poblacion objeto de

estudio. Las autoras no dudan que con este antecedente y con las
recomendaciones que se haran al igual que las conclusiones,
propiciaran nuevas investigaciones no solo en la facultad sino a

nivel regional y nacional.
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Por medio de esta investigacion se establecera en qué nivel de

Comprensién se encuentran los estudiantes y si éste es mejor,
igual o diferente a su promedio ponderado acumulado; el nivel de
Comprension serd medido por la prueba Operaciones
Psicolinguisticas (OPL4) y el Rendimiento Académico por el
promedio ponderado acumulado de cada estudiante a lo largo de
Su carrera.

Teniendo en cuenta los planteamientos descritos anteriormente
se plantea el siguiente problema de investigacion. ¢Existe relacion
entre la Compresion Lectora y el Rendimiento Académico de los
Estudiantes de la Facultad de Psicologia de CUTB?

Objetivos a Investigar.

Objetivo General.

Correlacionar la Comprension Lectora y el Rendimiento
Académico de los estudiantes de Psicologia de la Corporacion
Universitaria Tecnoldgica de Bolivar.

Objetivos Especificos:

1. Establecer el nivel de Comprension Lectora en que se

encuentran los estudiantes de la facultad de Psicologia de la CUTB.

2. Establecer alternativas de solucion en caso de la presencia
de déficit en la Comprension Lectora.

3. Formular estrategias de aprendizaje en casos que el nivel de
Comprension Lectora esté por debajo del que debe presentar un

estudiante universitario.
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Hipodtesis a Investigar:

Hi= A mayor Comprension Lectora, mayor Rendimiento Académico
en los estudiantes de la facultad de Psicologia de la Corporacion
Universitaria Tecnoldgica de Bolivar.

Ho=  No existe relaciobn entre la Comprension Lectora y el
Rendimiento Académico de los estudiantes de Psicologia de la
Corporaciéon Universitaria Tecnolégica de Bolivar.

Variables a Investigar:

Variable Predictora: Comprension Lectora, se define como entrar o
penetrar en el significado de un texto y conseguir generar ideas
entre si, es decir, encontrar un hilo conductor entre ellas. Se

puede afirmar que Comprender es construir de cierta manera en la

mente el significado del texto (www.geocities.com 1999) se mide a
través de la prueba OPL4, disefiada y elaborada por la entidad
Asesores Psicoeducativos (A.P.E), de la ciudad de Bogota, bajo la
direccion del doctor Alejandro De Zubiria, con el apoyo de la
Fundacion Alberto Merani.

La calificacion de la prueba sera realizada por la misma entidad
ya que ellos seran los encargados de la aplicacion y suministro de
resultados tanto de manera individual como de manera grupal. Se
mide operacionalmente en escala de intervalos a partir de las
puntuaciones obtenidas en cada una de las categorias asi: de 0 a40
puntuacion baja, de 41 a 60 puntuaciones aceptables, de 61 a 80

puntuaciones buenas y de 81 a 100 puntuaciones excelentes.
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Variable Criterio: Rendimiento Académico, valoracién cuantitativa

y cualitativa del nivel de desempefio de un individuo, vinculado a
una institucion educativa. Se mide operacionalmente en escala de
intervalos a partir del promedio ponderado asi: de 0,5 a 2,96

promedio bajo, de 3 a 4 promedio medio, de 4 a 5 promedio alto.

Método
Disefio :
El presente es un estudio correlacional de corte transversal, en
el cual se establecié la correlacion entre la Comprension Lectora y
el Rendimiento Académico en una poblacion de estudiantes de la
facultad de Psicologia de la Corporacién Universitaria Tecnoldgica
de Bolivar.

Participantes:

La poblacién objeto de estudio estuvo conformada por los
estudiantes de “segundo a décimo semestre” de la facultad de
Psicologia de la Corporacion Universitaria Tecnoldgica de Bolivar,
matriculados en el primer semestre del afio 2002, sin considerar
edad, genero, escogiéndose una muestra al azar representativa de
la poblacién, para aplicacién de la prueba.

Para la seleccidon de la muestra, se aplico la siguiente formula:
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0 E2

h,

1+
N

h

yh =

Donde:

Z= Valor de una distribucion normal estandar que corresponde
a una confianza del 90%

P = Proporcion de estudiantes con capacidad lectora normal.
Se asume que el 70% de los alumnos poseen esta condicion.

E = Error maximo permisible del 9%

ho = Tamafo de muestra preliminar.

N = Tamafo poblacional.

h = Tamarno de muestra definitivas.

CALCULO DEL TAMANO DE LA

MUESTRA
Confianza |Error z z? P 1-P |E EZ N, N n
90% 10% 1.64 2.6896 0.7 0.3 0.1 0.01 56.482 166 42

El total de la poblacion seleccionada es de 42 estudiantes.
Instrumento:

Se contd con una prueba sobre Comprensiéon Lectora, denominada
OPL4, la cual ha sido disefiada para adultos de 18 afos en
adelante, asi como para estudiantes de 11 grado, universitarios y
profesionales; OPL4 esta disefiada para evaluar la Comprension de
textos académicos como ensayos, articulos cientificos mas no para

textos narrativos como cuentos, novelas, etc. OPL4 ha sido
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disefiado por el equipo de A.P.E, por Pedagogos y Psicologos

Colombianos, hasta el momento ha sido aplicada a mas de 5.000
personas en todo el pais.

OPL4 recoge informacién sobre los siguientes aspectos: 1.
Superestructura: Esta habilidad sirve para identificar el tipo de
texto: ensayistico, articulo, etc. 2. Biografia: Estos items evaltuan
la habilidad del sujeto para establecer el efecto de la biografia del
autor, en las ideas que expone en su texto. 3. Secuenciacion: Esta
habilidad consiste inferir el orden que seguira el texto en la

exposicion de las ideas, en funcidon de la introduccion y el indice. 4.
Motivacion Intrinseca: Esta habilidad consiste en determinar la
utilidad que puede tener el texto. 5. Comprension de Frases. 6.
Identificaciéon de ldeas Centrales. 7. ldentificaciéon de Argumentos.
8. Identificacion de Conclusiones. 9. Comparacion entre Textos.

Las variables fueron controladas por la persona encargada de la
aplicaciéon de la prueba; esta fue aplicada por un asesor de la
entidad A.P.E, ya que OPL4 ha sido elaborada no para
comercializarla sino para prestar un servicio a la comunidad

educativa de todo el pais, por lo tanto no fue suministrada una

copia de esta por razones de derechos de autor para anexarla al
presente trabajo de investigacion. El asesor vino en fecha
acordada procedente de la ciudad de Bogota quien fue el

encargado de la aplicacion y ejecucion de ésta.
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OPL4 tiene una duracion de 180 minutos con un descanso de 10

minutos.

La prueba presenta validez de contenido, es decir, de hecho
recoge informacion sobre las habilidades de lectura para las cuales
ha sido disefiada; en la validez de criterio, OPL4 cuenta con el
criterio externo del doctor Miguel de Zubiria S; y en la validez de
constructo los items son una muestra representativa de lo que
expone el autor en su teoria de las Seis Lecturas; en cuanto a la
confiabilidad, los resultados se han mantenido en el tiempo ya que

ha sido aplicada a mas de 5.000 personas en diferentes

instituciones del pais.

Procedimiento. Surgié como inquietud al tener que seleccionar
un tema para la asignatura, taller de trabajo Grado dirigida por la
Dra. Modnica Mdjica, la cual le parecié interesante y propuso
cambiar la poblacion objeto de estudio y realizar la investigacion en
la facultad de Psicologia de la CUTB. para establecer si el bajo
Rendimiento que presentan los estudiantes, se deben a fallas en la
Comprension Lectora.

Después de haber sido aprobado el tema por la profesora se

elabord la propuesta y se sometié a consideracion del Comité de
Evaluacion de la Universidad.

Una vez aprobado se procedié a la construccién del Marco
Tedrico con bibliografia de internet, libros, tesis, obras literarias y

visita a diferentes universidades de la ciudad.
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Para la aplicacion de la prueba, los estudiantes seleccionados

fueron reunidos en un salén, bajo la supervision del asesor de
A.P.E

Andlisis Estadistico. Los datos fueron almacenados y procesados

en las funciones estadisticas que contiene la hoja electrénica excell,
para comparar las variables se utilizd el coeficiente de correlacion
de Pearson, coeficiente de determinacion y un modelo de regresion

lineal.
Segun Briones (1996), el Coeficiente de correlacion producto o

momento r de Pearson, r, es un indice adimensional acotado entre

-1,0 y 1,0 que refleja el grado de dependencia lineal entre dos

conjuntos de datos.
Se calcula con la expresion:

ndxy- axay

R @ a Y- @)

-1 0 1

Valores de r cercanos a 1 indican alta relacion directa entre las
variables, en tanto que valores cercanos a —1 sefialan alta relacion

inversa entre ellas. Se dice que existe relacion directa cuando
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aumentos en una variable implican aumentos en la otra, y se habla

de relacidon inversa cuando aumentos en una variable conllevan
disminuciones en la otra.
Para facilitar la interpretacion del coeficiente, y tomando como

referencia el valor de cero, se acuerda lo siguiente:

Relacion directa Relaciéon inversa

* Si r es menor de 0.3 la|* Si r es mayor de —-0.3

relaciéon es baja relacion es baja

la

* Sir oscilaentre 0.3y 0.6 la|* Sir oscilaentre -0.3y -0.6 la

relaciéon es moderada relacion es moderada

= Sir es superiora 0.6 larela|= Sires menora -0.6 la relaciéon

cion es alta es alta

El coeficiente de determinacion, r* , es un complemento del
coeficiente de correlacion, y se interpreta como el porcentaje de la
variable criterio ( Rendimiento Académico) que es explicado por la
variable predictora ( Comprension Lectora).

Cuando la relacién entre las variables es alta, el analisis de
correlacion puede complementarse ®n un modelo de regresion el
cual permite obtener estimaciones de la variable criterio a partir de
la asignhacion de, valores a la variable predictora. (Berenson,1996).

Para empezar, se utilizo el analisis de regresion lineal, en el

cual se hizo uso de una variable predictora (X) para predecir la
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variable criterio (Y). Lo que se buscaba era predecir el

Rendimiento Académico de los estudiantes que actualmente estén
activos en el primer semestre del 2002.
Para el modelo de regresion lineal, ”Y” es el Rendimiento
Académico y “X” la Comprension Lectora, donde Y es sobre la cual
se va a predecir y X es la utilizada para obtener la prediccion.
La ecuacién de regresion lineal es la siguiente:
Y=a+bx

El termino “a” se denomina intercepto e indica el punto en el
cual la recta de las “X” corta el eje de las “Y”. En tal punto el valor
de “X” es cero. El termino “b” se denomina pendiente de la recta e
indica, por su lado, el numero de unidades de cambio que se
produce en “Y” cada vez que “X” varia en una unidad. (Berenson,
1996).

Una vez obtenidos los resultados se realizo el respectivo andlisis
y posteriormente la discusion.
Divulgacion: Los resultados del presente estudio ademas de ser
presentados a la Universidad, como opcién para el grado de
Psicbélogo, seran enviados para una ponencia.
Recursos:
La investigacion sera realizada por los estudiantes Leslie Espinosa
Montero y Zeudy Herrera Lugo, estudiantes de Psicologia de la
CUTB. Como asesor el Doctor Alejandro de Zubiria y como asesor

estadistico Gerardo Franco.
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Resultados

A continuacion se presenta el comportamiento de la poblacion
estudiada en relacion con las variables objeto de estudio:
Rendimiento Académico y Comprension Lectora.

Inicialmente se analizaran los resultados obtenidos por los
estudiantes en cada uno de los niveles que conforman la prueba
OPL4 como son: decodificacion secundaria, decodificacion terciaria
y la lectura precategorial .

Todos los puntajes se calcularon con base en el porcentaje de
preguntas correctamente contestadas para cada una de las

habilidades (Ver anexo A).
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Resultados por Niveles de Lectura

100; EDECODIF
SECUNDARIA
80 EmDECODIF TERCIARIA

OLECTURA
PRECATEGORIAL

1
% respuestas 60

N\

correctas 40 J

N\

201
0

Figura 1. Como se puede observar, el grafico anterior muestra la
situacion de los estudiantes universitarios evaluados en los
diferentes niveles de lectura, presentando los siguientes
resultados: el promedio general en el nivel de decodificacion
secundaria fue de 68; en decodificacion terciaria el promedio
general fue de 62 y en el nivel de lectura precategorial se puede

observar un promedio de 54.

A continuacién se presentan los porcentajes obtenidos en la
evaluacion de las diferentes categorias de los niveles de lectura

para la muestra de 42 personas.



Comprension Lectora 60

60

50 1

40 4

30 1

20 o

10 4

Porcentaje

DEFICIENTE REGULAR BUENO EXCELENTE

CATEGORIAS EN DESEMPENO LECTOR

Figura 2. La grafica muestra las diferentes categorias en la que se
encuentran los estudiantes de acuerdo a las puntuaciones

obtenidas en la prueba OPL4. Se observa que el 12% de los

estudiantes se encuentran ubicados en la categoria deficiente; el
52% en la categoria regular; el 31% en la categoria bueno y el 5%

es considerado como excelente.
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Luego de establecer la situacion de los estudiantes, su nivel de
lectura y la categoria en que se encuentran ubicados, se procedi6 a
correlacionar cada uno de estos niveles de lectura con el
Rendimiento Académico.

En primer instancia se correlaciono la decodificacion secundaria

con el Rendimiento Académico arrojando los siguientes resultados:

Correlacion entre decodificacion secundariay
rendimiento académico
5
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30 40 50 60 70 80 90 100
Decodificacién secundaria

En primer instancia se correlaciono la decodificacion secundaria
ando los siguientes resultados.
Figura 3. EIl coeficiente de correlacion que se encontré entre la
decodificacion secundaria y el Rendimiento Académico fue de
r=0.350, el signo positivo asociado al coeficiente indica una

correlacion positiva, estadisticamente moderada.
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El resultado obtenido del coeficiente de determinacidén para el nivel
de decodificacion secundaria y el Rendimiento Académico fue
r2=0.1226 segun el cual el 12.26% de la variacion del Rendimiento
Académico es explicada por la variacion de la puntuacion en la
decodificacion secundaria.

Luego de establecer esta correlacion se realizo un analisis de
regresion lineal para el nivel de decodificacion secundaria y el
Rendimiento Académico dando como resultado:
RA=2.95+0.012*decodificacion secundaria

Este resultado indica que cuando el porcentaje de la
decodificacion secundaria varia en una unidad, el porcentaje del
Rendimiento Académico aumenta en 0.012.

Por ejemplo, para una puntuacion de 56 en el nivel de
decodificaciéon secundaria, se puede predecir que el promedio
ponderado del Rendimiento Académico seria:

RA=2.95+0.012(56)
RA=3.62

Lo anterior indica que el valor de prediccion para una
puntuaciéon de 56 en el nivel de decodificacibn secundaria, el
Rendimiento Académico seria de 3.62.

Para la correlacion entre la decodificacion terciaria con el

Rendimiento Académico se obtuvieron los siguientes resultados.
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Correlacion entre decodificacién terciariay rendimiento
acadéemico
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Figura 4. El coeficiente de correlacion encontrado entre el nivel de
decodificacion terciaria y Rendimiento Académico fue r= 0.575, de

igual forma indica que existe una relacion positiva moderada.

El coeficiente de determinacion encontrado entre Ila
decodificacion terciaria y el Rendimiento Académico fue r2
=0.3311, en términos porcentuales 33.11%, cifra segun la cual la
variacion en el Rendimiento Académico es explicada por la
variacion en la decodificaciéon terciaria.

El modelo de regresion lineal para estos niveles fue:

RA=3.18+0.01*decodificacion terciaria.
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Este resultado indica que cuando el porcentaje de la

decodificacién terciaria varia en una unidad el Rendimiento
Académico aumenta 0.01

Por ejemplo, para un valor de 68 en una puntuacion de
decodificacion terciaria, podemos predecir que el promedio
ponderado de Rendimiento Académico de X estudiante seria:

RA=3.18+0.01(68)
RA=3.86

De lo anterior se puede decir que el valor de prediccién para un
puntaje de 68 en la decodificacion terciaria es de 3.86 teniendo en
cuenta que solo aumenta 0.01.

Para la lectura precategorial se observo lo siguiente:
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Correlacion entre lectura precategorial y rendimiento
académico
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Figura 5. El coeficiente de correlacion encontrado entre el nivel de
lectura precategorial y Rendimiento Académico fue r=0.622, de
igual forma indica que existe una relacion positiva alta, muy

relevante al nivel estadistico.

El coeficiente de determinacion encontrado entre la lectura
precategorial y el Rendimiento Académico fue r2=0.3869, segun el
cual el 38.69%de la variacion del Rendimiento Académico es
explicada por la variacion de la categoria lectura precategorial.

Luego de conocer la correlacion entre el nivel de lectura
precategorial y el Rendimiento Académico, se procedid a realizar el
analisis de regresion:

RA=3.14+0.012*lectura precategorial.
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De la ecuacion se puede decir que cuando el porcentaje de la
lectura precategorial varia en una unidad el porcentaje del
Rendimiento Académico aumenta 0.012.

Por ejemplo, para una puntuacion de 42 en la lectura
precategorial, se puede predecir que el promedio ponderado del
Rendimiento Académico seria:

RA=3.14+0.012(42)
RA=3.64

Lo anterior indica que el valor de prediccibn para una
puntuacion de 42 en el nivel de lectura precategorial es de 3.64,
pero hay que destacar que el valor estimado no siempre esta
cercano al valor real, ya que tan solo existe un aumento de 0.012
en el Rendimiento Académico por una unidad de aumento en el
nivel de lectura precategorial.

Una vez realizadas las correlaciones con los diferentes niveles
de lectura se procedi6é a realizar un correlacion final entre el
Rendimiento Académico y la lectura cognitiva, ya que esta es la
suma de los tres niveles anteriores, dando como resultado los

siguientes datos
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Correlacion entre lectura cognitivay rendimiento
acadéemico

Rendimiento
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Figura 6. Para el caso de la relacion entre la lectura cognitiva y el

Rendimiento Académico, estos indicadores son los siguientes:

Coeficiente de correlacion r = 0.665

Coeficiente de r? =0.4425

determinacion

Modelo de regresion lineal Y =271+ 0.018 X

El coeficiente de Pearson indica que existe una relacion

importante entre tales variables, mientras que el coeficiente de
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determinacion sefala que el 44.25% de las cambios que ocurren

en el Rendimiento Académico son explicados por la lectura
cognitiva que desarrolla el estudiante.

Por su parte, el modelo de regresion permite estimar el
Rendimiento Académico que tendria un estudiante con un
determinado puntaje en lectura cognitiva. Asi, por ejemplo, para
un alumno con un puntaje de lectura cognitiva de 70, cabria
esperar un Rendimiento Académico promedio de 3.97.

El diagrama de dispersion muestra el comportamiento de los

estudiantes de la muestra en dichas variables. La linea visualiza el

comportamiento del modelo de regresién, en cual se aprecia que
aumentos en la lectura cognitiva implican aumentos en el
Rendimiento Académico.

Es importante resaltar que aunque la variable semestre no se
tuvo en cuenta ‘para la presente investigacion, se realizo el

siguiente analisis:
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Competencias Lectoras por Semestre
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Figura 7 llustra los resultados promedio de los estudiantes de
segundo a décimo semestre, observandose que las puntuaciones
obtenidas fueron menores de 60, excepto séptimo semestre cuya

puntuacion fue de 60.
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Discusion

La hipdtesis de investigacion plantea que existe relacion entre
la Comprension Lectora y el Rendimiento Académico, lo que implica
que a mayor Comprension Lectora, mayor es el Rendimiento
Académico de los estudiantes de Psicologia de la CUTB; por lo tanto
los resultados obtenidos en la investigacion aceptan lo expuesto
anteriormente, debido a que se encontré una correlacion positiva
altamente significativa entre estas variables la cual fue de 0.665.

Estos resultados evidencian que es apropiado utilizar las

puntuaciones obtenidas en la prueba sobre Comprension Lectora
como elemento que permite hacer predicciones o estimaciones del
Rendimiento Académico, ya que existe un aumento de 0.018 en el
Rendimiento Académico por una unidad de aumento en la
Comprension Lectora.

Segun la teoria expuesta por De Zubiria, M (1996) y tomada
como punto de referencia en la presente investigacion, los
estudiantes fueron evaluados en tres niveles de lectura como son:
decodificacion secundaria, decodificacion terciaria y lectura

precategorial, conformando estas tres lo que se conoce como

lectura cognitiva. Los resultados, demuestran que el promedio
mas alto obtenido por los estudiantes fue en el nivel de
decodificacion secundaria con un puntaje de 68, es decir, que los
resultados estan por debajo de lo esperado para el nivel educativo

en gue se encuentran, ya que estos estudiantes solo pueden
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comprender el significado de frases, siendo esta una de las metas

mas importantes pero dentro de la educacién Basica Primaria ya
que en este nivel, los educandos empiezan a identificar donde
comienzan y donde terminan las frases, a través de los signos de
puntuacion.

En el nivel de decodificaciéon terciaria el promedio fue de 62 lo
cual indica que los estudiantes pueden identificar
macroproposiciones, y en algunos casos pueden descubrir las
relaciones temporales, légicas, espaciales, etc. Siendo este un
factor importante en la educacion basica secundaria. Se puede
afirmar que en este nivel los estudiantes presentaron dificultad
para abordar lecturas sencillas tipo parrafos, relatos cortos,
cuentos breves, etc.

En cuanto al nivel de lectura precategorial el promedio fue de
54 siendo este aceptable ya que se supone que es en este nivel
donde deben encontrarse ubicados los estudiantes universitarios;
estos presentaron dificultad para leer o decodificar el texto, para
realizar un analisis experimental, descubrir, identificar y verificar
las tesis y por ultimo para realizar una sintesis guiada por el
andlisis que les permita descubrir las ideas ocultas dentro de los
textos.

En las categorias de los diferentes niveles, se observa que el
mayor porcentaje es del 52%, es decir, que tienen un nivel de

Comprensién Lectora aceptable de acuerdo al nivel educativo en
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que se encuentran, y segun el autor antes mencionado se

encuentran ubicados en un nivel de decodificacion secundaria.

El 31% de los estudiantes presentan un nivel de Comprension
Lectora bueno acorde al nivel educativo en que se encuentran y
estan ubicados en un nivel de decodificacion terciaria.

El 5% de los estudiantes presentan un nivel de Comprension
Lectora excelente acorde a su nivel educativo y se ubican en un
nivel de lectura precategorial, observandose ademas que el
promedio de los estudiantes ubicados en este nivel fue muy bajo

ya que es en este nivel donde se supone que deben estar los
estudiantes universitarios.

Es preocupante que en el nivel universitario en que se
encuentran los estudiantes el 12% presente un nivel de
Comprension Lectora deficiente ubicAndose en un nivel de
decodificacion primaria ya que este es el inicio de lo que
comunmente se conoce como Comprension Lectora, es decir,
interpretan términos sueltos en conceptos pero termino por
termino siendo este un factor importante en la educacién Basica
Primaria.

En cuanto a los semestres se pudo observar que no existe una
tendencia a la mejoria de un semestre a otro. Por el contrario, se
puede apreciar, que en los semestres iniciales no se observa
ningun cambio, siendo los puntajes muy estables. Durante los

semestres intermedios -5° a 7°-, los niveles de lectura se alteran:
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aumentan en 5° y 7° y disminuyen en 6°. Finalmente, en los

niveles superiores —8° a 10°- se observa una ligera tendencia a la
mejoria, aunque la competencia lectora es bastante similar a la de
los semestres iniciales. Es una caracteristica del proceso de la
carrera, el que en estos grados los niveles de Comprension Lectora
sean bajos porque se ejercitan poco las destrezas lectoras. Lo cual
explicaria los buenos resultados del ultimo semestre, en el cual los
estudiantes deben ejercitar las habilidades de lectura para la
elaboraciéon de la tesis de grado.

En efecto, la Comprension Lectora puede servir como un
predictor real de los logros académicos de un estudiante, ya que
estos muchas veces, se bloquean porque no han desarrollado las
capacidades que les hara aptos para dar respuesta a los estimulos
en determinadas circunstancias. En consecuencia, frente a unos
contenidos, que exigen de ellos adecuadas habilidades,
simplemente no responden a las expectativas que se tienen y por
lo tanto el fracaso académico es la respuesta, reflejada en el no
alcance del promedio requerido que exige la CUTB.

Es por esto que inner citado por Bigges (1996), en su teoria
sobre condicionamiento operante critica que muchos de los
procedimientos actuales para que el alumno comprenda lo que lee
no se basan en el hecho de que no existan reforzadores operantes,
sino en que los que se aplican se limitan en su mayoria a reforzar

simplemente, asistir a clases, sacar una buena nota u obtener un
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diploma, es decir, no se tiene en cuenta que tanto comprende el

alumno sino lo que puede obtener en un momento determinado.
Los resultados obtenidos permiten ademas demostrar que para
este caso los planteamientos realizados por Piaget (1990), no se
cumplen, ya que el clasifica a la poblacion objeto de estudio en la
etapa de operaciones formales, aqui el estudiante es capaz de
deducir las conclusiones que hay que sacar de puras hipoétesis y no
solo de una observacion real, demostrandose en esta investigacion
que los estudiantes se encuentran ubicados en la etapa de

pensamiento concreto ya que presentan dificultad para analizar
cuentos cortos, parrafos, etc.
Se puede constatar que los estudiantes no son conscientes de
Su propio proceso lector ya que no supervisan ni controlan su
interaccion con el texto, no se dan cuenta que partes no
comprenden ni por qué, y ademas, no saben como resolver estas
dificultades, es decir, su proceso metacognitivo no es el mejor.
(Pogglioli,1990).
Las instituciones educativas deben incluir en su proceso de

formacidén las siguientes alternativas de solucion que permitiran el
mejoramiento de la Comprensién Lectora en los educandos y asi
ayudar a los estudiantes a alcanzar un mejor Rendimiento
Académico, estas son:

Reevaluar el trabajo curricularmente disefiado, es decir, los

docentes deben analizar las diferentes asignaturas que
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conforman el plan de estudio de la facultad, con el fin de

determinar si los objetivos planteados para estas y los
métodos utilizados para la realizacion de las clases, estan
ayudando a los estudiantes a comprender los textos leidos.
Meza, O; Hurtado, R (1997).

Evaluar el Rendimiento Académico de los estudiantes antes,
durante y después de su ingreso a la universidad, es decir
conocer la historia académica de estos, ya que gran parte
de las deficiencias que presentan los educandos provienen

de inadecuadas habilidades adquiridas a lo largo de su vida
estudiantil . Todo esto se hace necesario para poder tomar
medidas correctivas desde los primeros semestre ya que la
comprension es un proceso interactivo en el cual el lector ha
de construir una representacion organizada y coherente del
contenido del texto.

Fomentar en los estudiantes la creacion de trabajos de
ensayo e investigaciones de tipo cientifico que les permitan
generar ideas, para asi aportarle al texto, enriquecerlo y

recrearlo y de esta forma adquirir la capacidad para analizar

y concluir aquellos componentes del texto que aparecen
implicitos, es decir que el educando pueda complementar la
informacioén disponible, utilizando el conocimiento conceptual
y lingulistico junto con los esquemas que posee. Good, T;

Brophi, J (1996).
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Es necesario que los docentes antes de asignar lecturas para

préximas clases deben hacer una explicacién clara de los
objetivos que se persiguen con esa lectura, es decir
establecer los propdésitos de esta, ya que mientras mas
conocimiento previo posea el lector, menos se detiene en el
texto, pues la informacion no visual le permite comprender
con mas facilidad el contenido. Tapia, J (1998).

El docente puede realizar preguntas acerca del texto que se
leerd, cuyas respuestas deben encontrarse implicitas en la

lectura, para estimular a los estudiantes a procesar y
reflexionar sobre el contenido, reconocer las relaciones entre
sus ideas claves y sus implicaciones, es decir pensar de
manera critica acerca del contenido. Ademas de hacer
preguntas y proporcionar retroalimentacion, el docente debe
animar a los estudiantes a explicar o detallar sus respuestas
0 a comentar sobre las respuestas de sus compafieros de
clase.

No es recomendable la realizacibn de quices antes de
verificar que tanto comprendieron los estudiantes la lectura
asignada, ya que estas pueden contener palabras o frases
usadas en un contexto diferente en el que se desenvuelven

los estudiantes.
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Las alternativas planteadas anteriormente, deben ser puestas

en practica con mucho cuidado, ya que de estas depende que los
estudiantes mejoren su nivel de Comprension Lectora y por lo
tanto mejoren su Rendimiento Académico.
Para que estas alternativas de solucion sean efectivas, se
deben tener en cuenta las siguientes estrategias metacognitivas:
Antes y durante la lectura se deben realizar actividades que
focalicen la atencion del estudiante, despierten el interés y
activen el conocimiento previo, estas se inician desde el titulo del
texto, invitando a los estudiantes a hablar sobre el posible
contenido de texto, leer pequefios comentarios sobre el texto o
presentar videos alusivos a los temas de lectura. Meza, O;
Hurtado, R (1997).
Entre estas actividades se encuentran:

Resumir lo esencial de un parrafo o serie de parrafos,

enfatizando las ideas principales, las ideas implicitas en el

texto, identificando los propdsitos del autor, prestando

atenciobn a los detalles y tratando de determinar Ila

coherencia de las relaciones entre las frases consecutivas.

Tapia, J (1998).

Utilizar mecanismos mnemotécnicos, para sefialar aquellas

palabras, cuyos significados se desconocen y de esta forma

poder utilizarlas en el momento adecuado. Good, T; Bophi,

J (1996).
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Generar andlisis de la lectura o construir mapas

conceptuales.

Es importante que los estudiantes empleen el
autocuestionamiento, es decir que generen preguntas para
hacérselas ellos mismos acerca de las implicaciones del
texto. Tapia, J (1998).

El Modelamiento del profesor es importante, este consiste
en que el docente, leera un texto en voz alta ante los
alumnos, interrumpiendo la lectura cuando se encuentre

algo que no se comprende y expresando los pensamientos
que deberian llevar a la resolucion del fallo de la
comprension. Tapia, J (1998).

El docente debe responder preguntas acerca del contenido
del texto, discutir o debatir sus significados e implicaciones
y aplicarlo en la solucibn de problemas o la toma de
decisiones. Meza, O; Hurtado, R (1997).

El educando debe intentar responder cualquier pregunta que
se haya incluido en el texto, como auxiliares para revisar el
aprendizaje.

Es indispensable que el lector mantenga una buena posicidon
para realizar las lecturas, debe tener un ambiente adecuado
donde no se presenten interferencias que alteren su proceso
lector, ademas es fundamental tener en cuenta, que factores

psicoldgicos pueden estar influyendo en el lector, es decir,
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como es su estado animico ya que asi como el se sienta

animicamente asi serda la interpretacién que este de al texto.
Es recomendable que en clase, los estudiantes deben colocar
las sillas en forma de herradura, esto permite la interaccion,
el trabajo independiente y el facil acceso del profesor a
todos los alumnos de la clase.

En cuanto a los textos, estos deben ser claros y precisos, sus
elementos deben tener una conexion logica entre si, no
arbitraria; para que los estudiantes puedan tener una actitud
positiva, es decir, que no se plantee ante los nuevos
contenidos con una actitud de mera memorizacion.

Utilizar para la realizacion de las clases diferentes ayudas
educativas que le permitan al estudiante adquirir y
almacenar conocimientos con mas facilidad, es decir,
complementar las lecturas realizadas con el uso de
diapositivas, peliculas, sociodramas, etc., ya que estos
medios pueden aportar experiencias sustitutivas e imagenes
gue sirven para enriquecer y complementar las experiencias
de los estudiantes con el fin de que estos capten la esencia
del tema tratado.

Los estudiantes deben utilizar un método de estudio, que les
pueda facilitar la comprension de textos leidos. ElI método
de estudio que puede complementarse con las estrategias

planteadas anteriormente es el |.P.L.E.R, el cual consiste en
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Inspeccionar, Preguntar, Leer, Entender y Revisar el

contenido de los textos.

Para después de la lectura, se deben realizar actividades que

busquen habilitar a los estudiantes a que den cuenta de lo que

dice el texto y reconstruyan las redes conceptuales que habilitan

en el.

Meza, O; Hurtado, R (1997).

Entre estas actividades se encuentran:

Se

El Recuento, el cual consiste, en que después de leido el
texto se invita a hablar o escribir sobre lo leido, permitiendo
que expresen los resultados de su interaccion con el texto,
generando el docente una discusion sobre lo comprendido.
La relectura, es decir que el estudiante vuelva a leer el
texto y verificar aquellos aspectos que no son claros con el
fin de reconstruir el significado del texto.

La ultima actividad que se debe realizar es el Parafraseo, es
decir que los educandos escriban con sus propias palabras
lo que comprende. ElI uso del lenguaje propio permite
observar el nivel de apropiacion del significado del texto
leido.

recomienda que los talleres realizados por Bienestar

Universitario con los estudiantes que se encuentran en prueba

académica parcial o total para mejorar su Rendimiento Académico

se hagan extensivos para toda la poblaciéon estudiantil ya que

muchas veces los resultados obtenidos en quices, parciales, etc.,
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se deben a puros procesos memoristicos y en asignaturas que

requieren un analisis mas profundo del estudiante son las que
presentan mayor dificultad.

Seria conveniente que esta investigacion se realizara en las
otras facultades de la Universidad, para tomar medidas preventivas
que permitan formar egresados de excelencia, ademas se podria
realizar un estudio dentro de la facultad de Psicologia con el fin de
establecer que asighaturas requieren un mayor nivel de
Comprension Lectora y como es el Rendimiento de los estudiantes

en cada una de estas.

Finalmente realizar esta investigacion permitié reconocer una
de las grandes dificultades que presentan los estudiantes, es
importante resaltar que se esta a tiempo para mejorar esta
situacion para asi poder formar egresados mas competentes y
comprometidos con el desarrollo social, cientifico y educativo de la

comunidad mundial.
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